Babymassage- und Klangentspannungskurs
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Es bereitet mir groRe Freude und ist mir ein besonderes Anliegen, Ihr Baby hier auf der Erde, mit meinen Klangschalen in kleiner
gemiitlicher Runde, willkommen zu heilen. Klange beriihren Korper, Herz und Seele. In Verbindung mit Massagen starkt es das
Urvertrauen lhres Babys und sorgt so fiir eine optimale Entwicklung. Angste werden abgebaut und eine friihe Bindung von Mutter und
Baby unterstiitzt.

Unter meiner Anleitung lernen Sie Schritt fiir Schritt lhr Baby zu massieren.

Nach jedem Treffen bekommen Sie eine Anleitung zum Uben fiir Daheim.

Bestes Alter fiir Babys erste Massage: 0-6 Monate, bitte Stillkissen mitbringen!
Mein Kurs besteht aus 3 x 60 Minuten
Kursgebiihr: 45€

Termine: Jeden Mittwoch von 10:30-11:30 Uhr. Achtung Anmeldung spatestens 2 Tage vorher!

Leitung: Brigitte Kneidl Wellness Masseurin und zertifizierte Klangschalenmassage Praktikerin nach Peter Hess
Anmeldung bei: Brigitte Kneidl Am Krautgarten 24 85247 Arnbach Telefon: 08136/807852 oder Mail: brkneidl@gmx.de



